
UND HIER UNSERE BEHANDLUNGSSCHWERPUNKTE
ZUM AUSWÄHLEN

26 Kosmetik/Beauty

INTENSIVE FEUCHTIGKEITS- UND
FRISCHEBEHANDLUNG
Mittelpunkt der Behandlung ist die 
durchfeuchtende Massage und die Anwendung 
des frisch ausgeschälten Aloe Vera Pflanzengels.
Gut geeignet für feuchtigkeitsarme Haut und
als After-Sun-Behandlung.

HAUT BALANCE
Ausgleichende und regenerierende Behandlung
für unreine, großporige Haut oder für
alle, die eine Tiefenreinigung wünschen. Im
Mit- telpunkt steht die Tiefenreinigung.
Nachhaltig pflegende Pflanzenwirkstoffe
klären intensiv und verfeinern das Hautbild.

ANTI-STRESS FACE/ HAUTBERUHIGUNG
Entspannende Behandlung für Haut und Seele.
Das hochwirksame Anti-Stress-Serum stärkt
die Nerven, bringt neue Energie, stimuliert
die Zellerneuerung und lässt Zeichen von
Stress und Anspannung weichen. Unruhige,
gereizte Haut wird ausgeglichen, Rötungen
verschwin- den. Gut geeignet für gestresste
Gemüter, sensible, gereizte und ausgelaugte
Haut, Couperose.

DETOX FACE
Entgiftende, gewebereinigende Behandlung.
Aktiviert den gesamten Hautstoffwechsel,
stärkt das Bindegewebe und entgiftet intensiv
über die Lymphe. Das Resultat ist eine klare,
gut tonisierte Haut, gefestigte Konturen und
gemilderte Äderchen. Ideal bei Couperose,
unreiner Haut, Tränensäcken und zur 
Unterstützung bei Fasten- und Reinigungskuren.

STRAHLENDE AUGEN/ BEAUTIFUL EYES
(30 Minuten als Einzelbuchung oder integrierbar
in 75 oder 90 Minuten Behandlung)
Belebende Augenmassage und eine spezielle
Liftingmaske mit frischem Aloe Vera Gel
belebt und entstaut das Gewebe, reduziert
Fältchen und Linien und mildert Augenringe,
Schatten und Tränensäcke.

BIO-LIFTING
Wirkstoffreiche Straffungsbehandlung mit
frischen Pflanzen. Der verwendete schwarze
Sesam Ursamen aus dem Himalaya enthält
ein einzigartiges Netzwerk an kostbaren
Wirkstoffen. Calcium, Magnesium, Eisen,
Zink und Lecithin, essentielle Aminosäuren
und komplexe Vitamine geben der Haut neue
Impulse für echte Regeneration.
Linien und Fältchen werden deutlich
reduziert. Regenerationsbedürftige oder
schlaffe, müde Haut wird wieder strahlender,
glatter und straffer.

ZUBUCHBAR
Augenbrauen färben 12 €
Wimpern färben 14 €

„STRAHLENDE AUGEN“ ZUBUCHBAR

30 MINUTEN 35€
In die Behandlung integriert, Aufpreis 18€
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VERWÖHNZEIT DE LUXE

Wie „Basic“, hierbei beginnen wir mit einem Fußbad mit
anschließender Fußmassage.

75 Minuten 102 €

GESICHTSQUICKY

Peeling, feuchtigkeitsspendende Massage mit dem Aloe Vera Blatt,
Abschlusspflege

30 Minuten 51 €

Intensive Reinigung (Peeling und Ausreinigen), Brauenkorrektur,
Aloe Vera Frischblattbehandlung, kleine Gesichts-, Dekolleté- und
Armmassage, regenerierende Packung, Abschlußpflege

60 Minuten 86 €

MÄNNER/ MEN ONLY
Speziell auf die Bedürfnisse der Männerhaut abgestimmte
Behandlung.
Feuchtigkeitsspendend und vitalisierend, stimuliert die
Zellerneuerung und ist für jeden Hauttyp geeignet.

60 Minuten 78 €

SPA HAND UND FUSS
Spa Pediküre (mit Aromafußbad & kleiner Massage & Lack)
Wellness für Ihre Füße

60 Minuten 59 €

Kosmetische Pediküre

30 Minuten (ohne Lack) 45 €

Spa Maniküre (Packung/Massage & Lack)
Pflege und Wellness für Ihre Hände

60 Minuten

Kristallmaniküre Kleine Handpflege und Nagelpolitur oder Klarlack

59 €

30 Minuten 39 €

VERWÖHNZEIT BASIC
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28 KosmetikPakete

90 VERWÖHN MINUTEN AM STÜCK

1. GANG: MASSAGE
Hot Stone Rückenmassage
              oder
Aroma Kerzenmassage

2. GANG: HÄNDE ODER FÜSSE
Peeling für die Hände mit anschließender Cremepackung
              oder
Peeling für die Füße mit anschließender Fußpackung

3. GANG: GESICHT
Reine Haut: Peeling, Ausreinigen, Brauenkorrektur,
eine abschließende Tagespflege wird einmassiert
              oder
Feuchtigkeitskick: Reinigung, Peeling,
feuchtigkeitsspendende Aloe Vera-Frischblatt-Behandlung,
Abschlusspflege

Bitte teilen Sie uns schon
bei der Buchung

Ihre Menüwahl mit!

BEAUTY MENÜ
Unser RundumWohlfühlpaket

90 Minuten 115 €

REISE DER HARMONIE Sich fallen lassen

• Peelingmassage mit dem Rohseidenhandschuh
• Sanfte energetische Ganzkörpermassage mit natürlichem Rosenöl
• Gesichtsmassage mit Cell Vitalöl
• zum Nachruhen Auflegen von Chakrensteinen

80 Minuten 104 €

NATURSCHÖN Unsere schöne Pflege für Gesicht und Füße

kleine Gesichtsbehandlung mit Produkten von Pharmos Natur
• gehaltvolle Feuchtigkeits-VliesMaske
• Kräuterfußbad und anschließende kleine Pediküre

90 Minuten 110 €

• Koffein-Meersalz-Body-Peeling zur Straffung der Haut
• intensive Rückenmassage mit anschließender Moorpackung

80 Minuten 96 €

BODYFIT Für straffe Haut & einen entspannten Rücken
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BADESPASS FÜR ZWEI
Genießen Sie entspannende Momente zu
zweit mit einem Badezusatz Ihrer Wahl
inklusive einem Glas Sekt.

94 €

ABGETAUCHT -
Sprudelndes Badevergnügen
(Auch für Freundinnen,
Badezeit 30 Minuten,
2 Wannen nebeneinander)

ROSENBAD HARMONY -
ENTSPANNUNG PUR
„Verwöhnzeit für Haut und Seele“ durch den
angenehmen Duft und die positiven
Pflegeeffekte der Damaszener Rose

46 €

FICHTENNADELBAD
Zur Lockerung der Muskeln und Förderung
der Beweglichkeit der Gelenke.

46 €

LAVENDELBAD
Hochwertiges Lavendelöl unterstützt
wohltuend die geistige und körperliche
Entspannung.

46 €

BIERBAD
Beruhigt die Nerven und pflegt die Haut inkl.
einem „Eifeler Landbier“.

48 €

HEUBLUMENBAD
Hochwertige Essenzen aus Heublumen und
Wiesenkräutern unterstützen die 
Muskelentspannung und Beweglichkeit.

46 €

MANDELBLÜTE
Regeneriert insbesondere trockene und
sensitive Haut und hinterlässt ein seidig
zartes Hautgefühl

46 €

BASENBAD
Mit basischen Salzen zur Entschlackung

46 €

MOLKEBAD
Regenerierende Süßmolke, beruhigende
Ziegen- und Kokosmilch schmeicheln der
Haut und machen sie samtweich und zart.

46 €

„ATEMFREI“-BAD
Eine Kombination aus Eukalyptusöl,
Menthol, Fichtennadel-Essenz unterstützt
wohltuend das Durchatmen

46 €
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30 Massagen

Erleben Sie hochwertige Massagen und Verwöhnprogramme für
jeden Hauttyp.
Wir verwöhnen Sie mit Naturölen von Pino.

Mit wertvollen Ölen

Nacken- & Rückenmassage

Plus Bürstenmassage

Kopfmassage (zubuchbar)

45 Minuten  58 €

 78 €

 44 €

 21 €

Ganzkörpermassage

60 Minuten

30 Minuten

15 Minuten

Die Fußdruckpunktmassage ist eine Druckpunktmassage, bei der
bestimmte Akupressur- punkte stark stimuliert werden.
Dies kann sich positiv auf Muskelverspannungen auswirken.

Fußdruckpunktmassage

Fuß- und Beinmassage inkl. Fußkompresse

Fußdruckpunktmassage mit Kräuerbad

 44 €

 42 €

 52 €

30 Minuten

25 Minuten

35 Minuten

AROMA-WELLNESS-MASSAGE

FUSS-UND BEINMASSAGE FÜR
MÜDE WANDERBEINE

Dieser Balsam enthält nur wenige Zutaten: Bienenwachs, Olivenöl und
Extrakte aus Rosenblüten und Rosenöl. Völlig unverfälscht, 100 %
naturrein ohne weitere Zusätze. Das Körperwachs wird in
Südfrankreich hergestellt und von Hand abgefüllt. Alle Inhaltsstoffe
stammen aus biologischem Anbau.

NATURA
Samtweich und mild wärmende Massage mit Bio Bienenwachs u
Olivenöl. Ohne Zusätze von Aromen, Konservierungsstoffen oder
Emulgatoren. Ideal für sehr empfindliche Haut von Allergikern, und
Menschen die an Neurodermitis leiden.

ROSE
Rosenduft liegt in der Luft! Das unverfälschte Massagewachs enthält
ausschließlich Bienenwachs,Olivenöl und Extrakte aus Rosenblüten
und Rosenöl. Bei Beschwerden Solar Plexus und des
Sonnengeflechts sehr wohltuend.

45 Minuten 62 €

GANZKÖRPERMASSAGE
MIT BALZAMON BIENENWACHS

ANWENDUNGEN

Massagen 31

Eine faszinierende Verbindung aus sanfter Massage mit Aromaöl,
Energiearbeit und der wohltuenden Wirkung heißer Steine.
Verspannungen werden gelöst, Entschlackung und
Tiefenentspannung eingeleitet.

60 Minuten

90 Minuten

 84 €

120 €

HOT STONE MASSAGE

Unser Special für den verspannten Rücken.
Erleben Sie die Kräfte verschiedener Vulkanmineralien mit einer
wärmenden VulkanPackung zur Lockerung Ihrer Rückenmuskulatur.
So vorbereitet genießen Sie die anschließende Hot-Stone-Rücken-
Massage für die muskuläre Tiefenentspannung.

45 Minuten  59 €

ENTRÜCKEND

Rücken

Ganzkörper  84 €

 48 €

60 Minuten

30 Minuten

KERZENMASSAGE BEI KERZENSCHEIN
mit warmen Aromaölen nach Wahl

Die Käuterstempelmassage hat ihren Ursprung in Indien und Tibet.
Ausgesuchte Kräuter werden in Baumwolltücher gewickelt und
erhitzt. Die Massage erfolgt in einem Wechsel mit kräftigen und
sanften Bewegungen entlang der Lymphbahnen. Der gestresste
Körper wird regeneriert und aktiviert.

60 Minuten  89 €

KRÄUTERSTEMPELMASSAGE

Hawaiianische Tempelmassage für die Behandlung von Körper und
Seele. Reibung und Knetung des gesamten Körpers und
Ausstreichungen die in fließende Bewegungen übergehen.
Mit Gesichtsmassage und Chakrenausgleich

90 Minuten  122 €

LOMI-LOMI-NUI

Tiefenentspannende Rückenbehandlung mit natürlichen Huminsäuren

45 Minuten

30 Minuten

 64 €

„MOORPACKUNG“

44 €

Moorpackung mit anschließender Rückenmassage
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32 ZurGesundheit

WEINTRÄUME

TRAUBENKERNÖLMASSAGE

TRAUBENGLÜCK
VINOTHERAPIE

TRAUBENKERNPEELING
Entfernt tiefsitzende Unreinheiten und abge-
storbene Hautzellen sowie Verhornungen.
Die Haut wird aufnahmebereit, weich und
klar. Die ideale Vorbereitung für eine
Traubenkern- Öl-Massage.

Ganzkörper 45 €30 Minuten

VINOSTONE
GANZKÖRPERMASSAGE
Totale Entspannung und Vitamine für die
Haut. Wir verwöhnen Sie mit heißen
Lavasteinen und warmem, hochwertigem
Traubenkernöl.

122 €90 Minuten

60 Minuten 84 €

Für ein einmalig weiches Hauterlebnis
Eine Kombination aus Peeling und
Ganzkörpermassage.

98 €75 Minuten

Gönnen Sie sich eine Auszeit mit den wert-
vollen Ölen der Traube. Das Traubenkernöl
fördert die Straffung des Gewebes

  45 €30 Minuten

45 Minuten 65 €Ganzkörper

Rücken
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AYURVEDISCHE
BEHANDLUNGEN

ABHYANGA mit Garshanmassage

Sanftes „Peeling“ mit dem
Garshanhandschuh, um die Poren zu öffnen
und Hautschüppchen zu entfernen.

Inkl. Nachruhe 130 €

MUKABHYANGA
Ayurvedische Kopf- und Gesichtsmassage

Der Kopf gilt im Ayurveda als „Tor des Him-
mels“. Die Massage beruhigt und gleicht
Spannungen aus. Hilfreich bei Stress,
Schlaflosigkeit und Migräne.

  93 €60 Minuten

30 Minuten 49 €Mukabhyanga

+Shirodhara
  Stirnguss

Eine wohltuende Ayurvedaölung vom Fuß bis
zu den Haarspitzen, bei der warmes Sesamöl
sanft in die Haut einmassiert wird. 
DieseGanzkörperanwendung ist eine Aus-
leitungsmassage, bei der das Lymphsystem 
und der Stoffwechsel angeregt werden, so 
dass der Körper seine Selbstheilungskräfte 
aktiviert und gleichzeitig in 
die Tiefenentspannung gleitet.

122 €90 Minuten

ABHYANGA 
Die Ayurvedische Ganzkörpermassage für
Geist und Seele mit warmem Sesamöl

Inkl. Nachruhe

Die ayurvedische Fußmassage ist eine 
wirkungsvolle und sehr entspannende 
Behandlung für die Füsse und Waden. 
Diese werden mit warmem Öl massiert, 
geknetet und vitalisiert. Die Padabhyanga 
wirkt sehr beruhigend und ausgleichend.

49 €30 Minuten

PADABHYANGA
Verwöhnprogramm für die Füße

Der sanften Abhyanga-Ganzkörperöl-Massa-
ge folgt der Shirodhara-Stirnölguss.
Warmes Sesamöl fließt wohltemperiert in
gleichmäßigem Strahl über die Stirn –
eine der anspruchsvollsten, aber auch
wirkungsvollsten Ayurveda-Behandlungen.
Sie führt zu einer tiefen Entspannung und
Regeneration.

151 €110 Minuten

KÖNIGSBEHANDLUNG
ABHYANGA UND SHIRODHARA

Nach sanfter Einstimmung erfolgt die warme
Einölung mit hochwertigem, ayurvedischem
Öl und die entspannungsfördernde Rücken-
massage.
Zur tieferen Entspannung und
Erholung genießen Sie dann eine
Kräuterrückenpackung.

82 €60 Minuten

UPANAHASVEDA
Ayurvedische Rückenbehandlung

TRAUBENKERNÖLMASSAGE

WEINTRÄUME

100 Minuten
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TRAUBENKERNÖLMASSAGEEIFELBALANCE
- FINDEN SIE IHR
GLEICHGEWICHT!

Gestresst, müde und schlapp?
Kippt die Säure-Basen-Balance im
Körper, drohen Unwohlsein, Müdigkeit,
Immunschwäche und
Stoffwechselprobleme. Auslöser sind
häufig Stress, Hektik,
falsche Ernährung und
Bewegungsmangel.

Entschlackend und durchblutungsfördernd
Diese ausgewogene Behandlung mit
speziellen Massagecups und wertvollen
Pflegeölen fördert die Durchblutung und
Elastizität der Haut. Löst Verklebungen.

  78 €60 Minuten

30 Minuten 44 €

Ganzkörper

DETOXING-MASSAGE

Neben richtiger Ernährung spielt auch
Bewegung beim Wellnessprogramm eine
wichtige Rolle.
Egal, ob lange Wanderungen durch unsere
schöne Vulkanlandschaft, Radtouren auf dem
Kosmosradweg oder Schwimmen im Maar –
nach sanfter Bewegung an der frischen Luft
lässt es sich bei speziellen Wellnessanwen-
dungen besonders gut entspannen.

Gerne geben wir Ihnen Tipps für einen Schritt
in ein gesünderes, ruhigeres Leben im 
Gleichgewicht für zu Hause mit.

Rücken

WEINTRÄUME
• 1x basische Salz-Öl-Peelingmassage
   25 Minuten
• 1x Detox Gesichtsbehandlung 30 Minuten
• 1x basisches Wannenbad in der Sprudel                                                                                                                                          
   wanne 30 Minuten
• 1x Detoxing Rückenmassage 30 Minuten
  

152 €

WELNESS DETOX PAKET
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EINGEPACKT
Mit hochwertigen Wirkstoffen der Alge,
die entschlackend, stoffwechselanregend,
entsäuernd und entgiftend wirken.
Peeling, Packung

45 Minuten 60 €

Zu Beginn genießen Sie einen Saunagang
in unserem extra für Sie reservierten
Dampfbad. Hierbei tragen Sie das frisch
angerührte Basische Salzpeeling auf.
Danach erfolgt eine intensive Salbung mit
einem pflegenden Öl. Zum krönenden
Abschluss reichen wir Ihnen einen
Mineralcocktail.

56 €100 Minuten

ZEREMONIE SAUNA PEELING
„SPEZIAL“ FÜR ZWEI

Für 2 Personen

Ein intensives Ganzkörperpeeling mit
basisch-mineralischem Salz und Aroma-Öl.
Dabei werden abgestorbene Hautschüppchen
entfernt, die Durchblutung und Entschla-
ckung der Haut stark angeregt. Die Haut fühlt 
sich nach dieser Behandlung samtweich an 
und kann sich wieder optimal regenerieren.

44 €30 Minuten

BASISCHE PEELING-MASSAGE

SAUNA PEELING
Entschlackendes Peeling zum Selbermachen
für die Dampfsauna.

11 €Sonderpreis im Paket:


