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MUNDART UND | .. ‘ Einfach echt.
GAUMENFREUDE \ . .

Unser Kiichenherz schlagt fir gutes, mit Liebe zubereitetes Essen.
Wir kochen bewusst mit Produkten der Regionalmarke Eifel und
biozertifizierten Lebensmitteln.

Saisonalitét liegt uns am Herzen.

Sowohl innovative, traditionelle, vegetarische und saisonale Gerichte
als auch deftige Eifeler Spezialitaten und gute Steaks lassen keine

Winsche offen.
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MUNDART&GAUMENFREUDE
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TISCHANFRAGE
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LANDIDYLL-MENU

Allabendlich reichen wir Ihnen von 18.00 Uhr bis 20.00 Uhr unser
4-Gang-Landidyll-Menii. Vorab bedienen Sie sich an unserem reichhal-
tigen Salatbuffet und schlemmen Vitamine. Der Hauptgang ist wahlbar
zwischen Fleischgenuss und vegetarischen Freuden.

Vegetarier bitten wir bei der Reservierung Bescheid zu geben,
denn gerne bieten wir das komplette Menil auch vegetarisch an.

Gaste mit Zoliakie oder Laktoseunvertraglichkeit finden entsprechende
Hinweise auf unserer Speisekarte im Restaurant. Fiir unsere Allergiker
bieten wir ein 3-Gang Menii. Teilen Sie uns mit, was Sie essen diirfen.

An den Wochenenden purer Genuss:
v’ Freitags uberraschen wir Sie mit unserem Themenabend
v/ Samstags verwohnen wir Sie
mit unserem 5-Gang-Menii GaumenFreude
Sie mochten einen Abend a la carte probieren?
Bitte melden Sie sich zeitig von der Halbpension ab. Wir schreiben
Ihrem Konto 10 € dafiir gut.

FRUHSTUCK

Von 8.00 Uhr bis 10.30 Uhr im Restaurant GaumenFreude oder bei
Sonnenschein auf der Siidterrasse. Der perfekte Start in den Tag mit
hausgemachten Konfitiiren, Pasten, deftiger Eifeler Wurst, Biokase,
hausgemachten Salaten, Bircher Misli und vielem mehr.
Eierspeisen bereiten wir frisch nach Ihren Wiinschen zu!




NASCHWERK

WISSENSWERTES
UBER FRAU WEILER

Nein, Frau Weiler steht nicht nachts in der Backstube,
das machen die Heinzelmannchen fiir sie.
Sie knetet den Teig nur vormittags in I[hrer Backstube!

Ihr Steckenpferd ist das Friihstiicksbiffet, sowie die
liebevolle Dekoration im ganzen Haus. Hier wiltet sie
schon frilh morgens und bringt dabei auch gerne mal
ein Standchen.

Frau Weiler ist auch fiir unseren Kosmetikbereich
zustandig und entscheidet, welche Bio- Kosmetik
Produkte wir in unserem Sortiment aufnehmen,
natiirlich leistet sie auch hier vollen Einsatz beim
Testen der Produkte und lasst sich von einer
Behandlung durch unsere Wellnessfeen nicht
abschrecken. ;)

Der hoteleigene Garten ist auch eine Herzens-
angelegenheit von Frau Weiler. Hier stehen die
Chancen gut sie bei einem Summ- Konzert mit Ihren
Bienen zu erwischen.

NASCHWERK BACKEN IST AUS TEIG
GEFORMTE LIEBE!

Alle unsere hausgebackenen Spezialitaten basieren auf stetig

weiterentwickelten Rezepten des Hauses. Das feingemahlene Bio- "

Dinkel- und Weizenmehl sowie der in MaBen eingesetzte Rohrohrzucker

unterstiitzen den urtypischen, leckeren und fruchtigen Geschmack

unserer Kuchen.

Unser Naschwerk ist das Ergebnis der jahrelangen ,Forschungsarbeit*

unserer Chefin, die sich ihr Wissen als Konditormeisterin in besten

Confiserien und Hotels im In- und Ausland aneignete.

Fingerfood & Nehmen Sie die EifelLiebe mit nach Hause:

Zuptkuchen e Mit unseren hausgemachten Fruchtaufstrichen

Unsere geheimen * In liebevoller Feinarbeit kreieren wir fiir Sie wochentlich
Rezepte & Cafémusik unsere hausgemachten Pralinen und Triiffel.

auf CD fir 17 € + Porto  Den Honig hierzu produzieren unsere fleissigen Haushienen!
& Verpackung 2 €

NaschWerk 11



WOHNBEHAGEN

BegruBen Sie den Tag mit unserem herrlichen
Fruhstiick - im Sommer auch auf der Terrasse

Von der regionalen Eifeler Wurst bis zum
fruchtigen Aufstrich, HeiBgetranke nach Lust
und Laune.

An den Wochenenden purer Genuss:
Freitags Uiberraschen wir Sie mit unserem
Themenabend.

Samstags verwohnen wir Sie mit unserem 5-
Gang-Menii GaumenFreude

Ein Tagesausklang mit viel Zeit zum GenieBen:
Von 18.00 Uhr bis 20.00 Uhr verwdhnen wir Sie
mit unserem allabendlichen 4-Gang-Landidyll-
Menii (Sonntag bis Donnerstag).

Dieses umfasst leichte mediterrane Kiiche,
Regionales wird neu definiert. Vorab schlemmen
Sie am Salatbuffet.

12 WohnBehagen

BEI UNS BUCHEN SIE MEHR ALS NUR EIN ZIMMER.
WAS STECKT HINTER DIESEM MEHR?
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»WohnBehagen“ Architektur, Natur und Kunst im Einklang
Gutschein fur unser BegriiBungsgetrank

Landidyllisches Kissenmeni fiir einen traumhaften Schlaf
Mit Naturholzern eingerichtete Zimmer

Ruhen Sie auf Bio-Kissen von Airfect

Ausblick vom Balkon

Wanderrucksack zur Wanderbegleitung

kostenfreies telefonieren ins deutsche Festnetz
Kostenloser WLAN-Zugang

Tankstelle fur E-Autos (gegen Gebiihr)

Kuscheliger Bademantel und Handtiicher im Wellnesskorbchen
Alle Zimmer mit dem Aufzug erreichbar

(unser Hotel ist behindertenfreundlich)

Kleine Bibliothek mit Eifelliteratur

Lounge zum Limmeln, Wohlfihlen und Spielen

Nutzung des BellaMaar mit angrenzendem Wellnessgarten,
Liegen zum ,,AbHangen*

LavaBar fiir leckere Cocktails und nette Gesprache
Entspannen am Kamin

HOTELURLAUB IST AM SCHONSTEN,
WENN MAN SICH WIE ZU HAUSE FUHLEN DARF,
NUR EIN BISSCHEN BESSER!

WohnBehagen 13
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WOHNBEHAGEN-UNSERE ZIMMERKATEGORIE
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14 WohnBehagen

DOPPELZIMMER MAARBLICK 18m?
Kleines Kuschel-Zimmer fiir den kurzen Aufenthalt
oder ideal fiir eine Person (zur StraBenseite)

DOPPELZIMMER MAARBLICK PREMIUM 22m?
Gemiutliches Doppelzimer in der ersten Etage fiir
den langeren Aufenthalt (zur StraBenseite)
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BI0O RELAX SWEET 38m?2 MIT MAARBLICK

Schlafzimmer mit angrenzendem Bad

TRAUME B e A und abgetrenntem Wohnzimmer (zur StraBenseite)
c us ANGESESSEL W

Nur Zimmer war gestern. Hier erwartet Sie der Duft von Naturholzern,
das gute Klima von Lehmputz, gerade, klare Linien.

Handgemachte Kunst und Design.

Schlafkomfort auf Latex/Kokosnussfaser in Uberlange.

Die Matratzen sind komplett metallfrei, Schafwolloberbetten

und ein gemitliches Kissenmenii runden das Schlaf-Erlebnis ab.
Herrlich groBer Suidbalkon. Traumen im Cocoon Hangesessel.

Das ist unsere neue Sweet. Naturholzboden, abgetrenntes
Wohnzimmer,

das Schlafzimmer mit angrenzendem Bad. Schlafsofa fiir eine Person.
Die Aufbettung der Schlafcouch fir ein Kind ist moglich.

Es besteht die Moglichkeit, die Sauna am Abreisetag nach Freigabe des
Zimmers zu nutzen.

SCHLAFKOMFORT AUF GOCO-MAT MATRATZEN

Latex/Kokosnussfaser in Uberlange.
Die Matratzen sind komplett metallfrei, Schafwolloberbetten und ein
gemitliches Kissenmenii runden da
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DOPPELZIMMER STERNENGUCKER SWEET 33m?2
Offenes Galeriezimmer

uber 2 Etagen mit gemitlichem Wohnbereich

Eine Ubernachtung beinhaltet folgende Leistungen:

v Mineralwasser zur BegruBung auf dem Zimmer

v GroBes Frihstiicksbuffet mit viel Hausgemachtem.
Bio- und regionale Produkte. Einfach echt.

v Leih-Wanderrucksack im Zimmer und reichlich
Wandermaterial an der Rezeption

v Nutzung des Saunabereichs BellaMaar -
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DOPPELZIMMER
STERNENGUCKER SWEET 33m?
Offenes Galeriezimmer

uber 2 Etagen

mit gemutlichem Wohnbereich.
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WOHNBEHAGEN-UNSERE ZIMMERKATEGORIEN

STERNENGUCKER EINZELZIMMER 18m?
Geraumiges Einzelzimmer mit direktem Blick

aufs Maar (zur Strasenseite)

¥y pw
| L ‘
EINZELZIMMER MAARBLICK 15m? ’ ‘ ' ’ f
Kleines , gemiltliches Einzelzimmer | ' l '
mit Maarblick (zur StraBenseite)
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SWEET GARTENGLUCK 33m?

Wohnen im Hotelgarten, Entspannung pur!
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WOHNEN IM KRATERKESSEL

Berge von Moglichkeiten. Aktivitaten in allen Jahreszeiten.

AKTIV SEIN im als Unesco-Geopark
ausgezeichneten Natur- und Geopark Vulkaneifel

Kennen Sie das? Wenn jede Faser des Korpers nach draullen will?
Eifelsteig und Lieserpfad, viele schone Wandertouren starten vor der
Haustiire. Das Meerfelder Maar bietet Moglichkeiten zum Angeln und
Schwimmen. Ballooning, wandern mit Eseln, gefiihrte
Mountainbiketouren, Krauterwanderungen und der Kosmosradweg
erweitern die Freizeitmoglichkeiten.

Dienstags und donnerstags bieten wir einen Shuttleservice zu unseren
Wanderstartpunkten ,Abtei Himmerod® oder ,Lieserpfad bei Udersdorf*,
samstags nach Manderscheid zur Wanderung auf dem Eifelsteig.

Der pramierte Wanderweg Vulka-Maar-Pfad startet vor der Haustiir.

Fr Anspruchsvolle: der neue Klettersteig bei den Burgen Manderscheid!

Wandermaterial und Tourenvorschlage fithren wir in Hiille und Fille.
Einen Leihrucksack finden Sie auf Ihrem Zimmer, Nordic Walking Stocke
stellen wir lhnen gerne zur Verfiigung.

Folgen Sie uns auf Komoot:
In unserer NaturPurHotel Collection finden Sie unsere beliebtesten
Wanderwege.

Und wenn Sie Lust auf Stadt haben: Wittlich, Trier und Daun liegen
ganz in der Nahe.
Aktiv 27
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HUNDEKNIGGE

Sehr geehrte Hundebesitzer, lieber Gast,
herzlich willkommen im NaturPurHotel
Maarblick! Fur ein gutes Zusammenleben im
Hotel haben wir einen kleinen ,Wegweiser*
fur Sie und Ihren vierbeinigen Freund
zusammengestellt. Auf vielen Zimmern ist
der Urlaub mit Hunden erlaubt. Hunde sind
schon bei der Zimmerreser-vierung
anzumelden und werden mit 15 € pro Nacht
berechnet (ohne Futter).

Infos fiir den Hotelalltag

Hundepfoten kdnnen nach dem Spaziergang
im Wanderschuhraum bequem gesaubert
werden. Dort steht ein Eimer mit Lappen
bereit, einen Wasseranschluss gibt es auch.

Restaurant

Hunde sind auch im Restaurant erlaubt.
Aus hygienischen Griinden diirfen wir
Sie nicht im Hauptrestaurant platzieren,
da sich dort unser Buffet befindet.

Wir platzieren Sie und lhren

VierBeiner im ,hundefreundlichen®
Bereich.

Regeln fiir Frauchen/Herrchen

Mir sind die Regeln klar, aber hier nochmal zur Sicherheit

fur Frauchen und Herrchen:

* Ich habe meine eigene Hundedecke oder ein Korbchen.
Sofas oder Betten sind nur was fur Zweibeiner.

* |ch bin so artig, dass keine anderen Gaste durch Bellen
gestort werden.

* Ich werde nicht im Restaurant gefittert und liege dort
brav unter der Bank/ dem Tisch.

* Im Hotel und auf der Liegewiese bin ich stets in
Begleitung unterwegs. Damit sich meine Frauchen und
Herrchen nicht verlaufen, fihre ich sie immer an der
Leine hinter mir her.

* |ch lasse die netten Damen, die das Zimmer reinigen,
taglich herein. Bin ich alleine im Zimmer, hangt das ,,Ich
bin alleine*- Schild auBen an der Tur.

* Mein groBes Geschaft wird von Frauchen und Herrchen
im dafiir vorgesehenen Beutel eingesammelt und
entsorgt. Im ganzen Ort gibt es Hunde-Klos mit Beuteln
fur Hundekot. Die Wiesen in Meerfeld sind unter
anderem Futterwiesen, das Heu brauchen die Bauern im
Winter. Ein einziger Hundekot-Beutel macht einen
ganzen Siloballen Heu (ca. 800 kg) unbrauchbar.

Wir wiinschen einen schonen Urlaub
mit Ihrem VierBeiner — wuff!

Familie Weiler und die fleiBigen Hande
vom NaturPurHotel Maarblick

Unser Frischfutter Service

Fir die VierBeiner, die zuhause mit Frischfleisch gebarft
werden, bieten wir Fertigharf in 500g-Packungen an. Das
Futter kdnnen Sie am Vortag bestellen. Es wird nicht im
Hotel gelagert und morgens von Frau Weiler im gefrorenen
Zustand verteilt. Die leere Aufbewahrungsschale mit
Deckel bitte am nachsten Tag wieder zuriickgeben.

Pro 500g-Packung berechnen wir 8 €. (Es besteht keine
Kuhlmoglichkeit auf den Zimmern, die Dosen konnen auf
dem Balkon untergebracht werden. Es macht Sinn, eine
Schere im Gepack zu haben, um die Packchen zu bffnen.)
Bitte fiittern Sie keine Hunde, die an Trockenfutter gewdhnt
sind, mit unserem Frischfutter. Bei der Umstellung kommt
es zu Durchféllen!

Hundeknigge 29
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BELLAMAAR DAS SPA AM MAAR

m\SAGE# & "Verschiedene Saunen, Erlebnisdusche, BarfuBpfad am Biotop und - ) ‘ 1.:"
Hangeliegen im Garten runden den perfekten Urlaubstag nach Ihren diversen A . - L
32 BellaMaar das SPA am Maar ; : " laMaar das SPA am Maar 33




Raum der Stille 5 i Fé Unsere Angebotspalette
Mit PHARMOS NATUR erleben Sie die einzigartige und - = oz : p
regenerative Wirkung ausgewahlter, ad- aptogener Heil- KOSMETIKPAKETE
& Verjungungspflanzen auf lhrer Haut. SACRED PLANTS.
Achtsam und ganzheitlich werden die SACRED PLANTS AYURVEDISCHE ’
verarbeitet.
BEHANDLUNGEN
Ihre reichhaltigen Wirkstoffe, ihre intensive Lichtenergie
und ihre hohe Schwingung bleiben enthalten: MASSAGEN
« in unseren wertvollen Pflegeprodukten — mit 100%
Aloe Vera BioUrsaft anstelle von Wasser, ohne Alkohol ABGETAUCHT/SPRUDELNDES
und ohne klassische Konservierungsstoffe BADEVERGNUGEN
« in unseren kostbaren Gesichts- und Korperpflegeolen r' F,
« in unseren Lebensgesundmitteln® fir die DETOXPAKETE ‘

Schonheitspflege von Innen, die Gesunderhaltung und
Regeneration sowie zur Verjungung der Haut.

VINOTHERAPIE
EIFELBALANCE

TRAUBENGLUCK-  @7:mer@ ’

ERLEBEN SIE PURES WOHLGEFUHL
IM GANZEN SEIN!

KOSMETIK &
MASAGEN

Text und Bilder ©PHARMOSNATUR.de
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Tc\w&c\ Reclkes
Naturheilpraxis Tanja Becker
Heilpraktikerin & Fastenleiterin
Neue Str.13, 54570 Wallenborn
Mobil: 0160 9285 7290

Email:
naturheilpraxistanjabecker@gmail.com

www.tanja-becker.de

36 Fastenkurse

FASTEN FUR
Liebe Gaste,

meine Behandlungen basieren auf der Therapeutischen
Ebene und im Naturheilkundlichen Bereich.

Hier im SPA kann ich Ihnen folgende Therapien anbieten:

Die Therapeutische Frauen-Massage reguliert sanft und
behutsam das Hormonsystem der Frau. Selbst wahrend
der Schwangerschaft ist die Massage moglich.

Die BreuB Wirbelsaulen Massage kombiniert mit
pulsierender Schropfentherapie. Bei dieser Massage wird
die Wirbelsaule sanft gedehnt und leicht gestreckt.
Dadurch werden die Bandscheiben ,,beliiftet” und sie
erlangen wieder mehr Elastizitat. Durch das Schropfen
wird ein tief gehender Heileffekt auf die Muskulatur
bewirkt. Dabei wird auf der Hautoberflache ein Vakuum
erzeugt, damit die BlutgefaBe sich filllen. Der gewiinschte
Effekt ist, dass der Stoffwechsel und die Durchblutung
angeregt werden.

Ich erhebe einen Stundensatz von 75 Euro

Fastenkurse 37
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Gestresst, miide und schlapp? Kippt die Saure-Basen-Balance
im Korper, drohen Unwohlsein, Mudigkeit, Immunschwache und
Stoffwechselprobleme. Ausloser sind haufig Stress, Hektik,
falsche Ernahrung und Bewegungsmangel.

Neben richtiger Ernahrung spielt auch Bewegung beim Wellnessprogramm ! i
eine wichtige Rolle. Egal ob lange Wanderungen durch unsere schone g5
Vulkanlandschaft, Radtouren auf dem Kosmosradweg oder Schwimmen im

Maar — nach sanfter Bewegung an der frischen Luft [asst es sich bei
speziellen Wellnessanwendungen besonders gut entspannen.

Gerne geben wir lhnen Tipps fur einen Schritt in ein gesiinderes, ruhigeres
Leben im Gleichgewicht fir zu Hause mit.

Arrangement ,,Schlackenfrei*
- unser Basenfastenangebot ,,auf eigene Faust“

38 Eifelbalance | i iy ' Eifelbalance 39



LAVABAR, LOUNGE
& VINOTHEK

Warme, harmonische Farben, Naturholz
und gemitliche Sessel ergeben ein
Ambiente voller Geborgenheit, Ruhe und
Individualitat.

Cocktails, frisch gemixt, und unsere
Weine in der Vinothek warten darauf,
entdeckt zu werden.

SPEISEN - &
GETRANKE
KARTE

LavaBar 41



(7]
£
(&}
=
=
[=]
'’
S
=
o
]
4

-

-

o ept"

Unser Rezeptionsteam

5572 4494
rpurhotel.de

KLEINGEDRUCKTES

Preise

Die Komplettpakete verstehen sich als
Gesamtpreis pro Person und Aufenthalt,
die Zimmerpreise pro Person/Nacht inkl.
der gesetzlichen Mehrwertsteuer. Alle
Preise sind inkl. reichhaltigem
Fruhstiicksbuffet mit vielen regionalen
und Bio-Produkten. Wir legen als Bio-
Hotel Wert auf ein verpackungsfreies
Frihstuck.

An- und Abreise

Unsere Zimmer sind am Anreisetag
ab 15.00 Uhr bezugsfertig.

Am Abreisetag bitten wir Sie,

die Zimmer bis 11.00 Uhr freizugeben.

Bezahlung

Die Rechnung kann am Abreisetag mit
EC-Karte, Kreditkarte oder bar
beglichen werden.

Im Hotel konnen Sie sich bargeldlos
bewegen. Wir bitten Sie, die Guestchecks
zu kontrollieren und dann zu
unterschreiben. Spatere Reklamationen
konnen wir leider nicht annehmen.

STORNOBEDINGUNGEN

Es gelten unsere aktuellen Storno-
bedingungen. Diese finden Sie immer auf
unserer Homepage!

Nach erfolgter Bestatigung der Zimmerreser-
vierung durch unsere Gaste halten wir ein
Zimmer bereit. Im Falle einer Stornierung,
kurzfristigen Anderung oder vorzeitigen Ab-
reise erlauben wir uns, den uns entstehenden
Ausfall an Sie weiterzugeben.

Bei Storno weniger als 15 Tage vor Anreise
und bei Nicht-Anreise berechnen wir Ihnen
80% des vereinbarten Preises.

Bei Storno 15 Tage und langer vor Anreise
erfolgt keine Berechnung der oben genannten
Stornopauschale. Sollte [hnen im Falle einer
Stornierung die 0.g. Stornopauschale
berechnet werden, so ist Ihnen der Nachweis
gestattet, dass ein Schaden entweder nicht
entstanden oder wesentlich niedriger
anzusetzen ist als die 0.g. Pauschale.

Es kann immer etwas dazwischen kommen:
Wir empfehlen in jedem Fall den Abschluss
einer Reiseriicktrittsversicherung!

UNSERE MAARBLICK

VERWOHNLEISTUNGEN

reichhaltiges Frithstiicksbuffet mit
biologisch/ regionalen Produkten
Biokissen von Airfect

Leihrucksack auf dem Zimmer
Nutzung des Wanderschuhraums

3x wochentlich kostenfreier Transfer zu
den Wanderstartpunkten ,Himmerod*
und ,Lieserpfad*

kostenfreies Wander-Infomaterial
kuscheliger Bademantel & Saunakorb-
chen zur freien Nutzung im BellaMaar
Tipps fiir Motorrad-Touren vom Chef
RuheZeit finden Sie im ,Wellnessgarten
und dem ,Raum der Stille*
E-Tankstelle (gegen Gebilhr)
kostenloses WLAN

kostenfreies Telefonieren ins deutsche
Festnetz

Hunde sind im Restaurant

MundArt“ erlaubt

BARF* Frischfutter fir 8 € pro Tag
erhaltlich

Kleingedrucktes 43






